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Policy Statement (Sažetak) 

Savez klizačkih sportova Bosne i Hercegovine (SKS BiH) posvećen je stvaranju sigurnog, 

podržavajućeg i pozitivnog okruženja za djecu i mlade u umjetničkom i brzom klizanju. 

Dobrobit i sigurnost sportista uvijek su na prvom mjestu. 

Svi treneri, volonteri, roditelji i zvaničnici imaju odgovornost da osiguraju da su djeca i mladi: 

• Zaštićeni od svakog oblika zlostavljanja, uznemiravanja ili eksploatacije; 

• Uvijek tretirani s dostojanstvom i poštovanjem; 

• U mogućnosti da razvijaju svoje talente u sigurnom i zdravom okruženju. 

Ova politika uspostavlja principe, procedure i smjernice za zaštitu sportista u svim aktivnostima SKS 

BiH. 

 

1. Uvod 

SKS BiH je krovna organizacija za umjetničko i brzo klizanje u Bosni i Hercegovini. 

Zbog specifične prirode ovih sportova – dugih treninga, bliskog odnosa trenera i sportista, putovanja 

i takmičenja – potrebno je jasno prepoznati rizike i obezbijediti mehanizme zaštite. 

 

2. Principi zaštite 

• Djeca i mladi imaju pravo da se osjećaju sigurno, poštovano i podržano u svim aktivnostima. 

• Nema opravdanja za zlostavljanje, uznemiravanje, nepotreban pritisak ili eksploataciju 

sportista. 

• U svim odlukama koje se tiču djece, njihova dobrobit je najvažnija. 

• Posebna pažnja posvećuje se sportovima poput umjetničkog i brzog klizanja, gdje su rizici 

povezani s fizičkim kontaktom, estetikom, izgledom, treninzima i sigurnošću na ledu. 
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3. Specifični rizici u umjetničkom i brzom klizanju 

1. Blizak fizički kontakt (posebno u plesnim parovima) – mora biti profesionalan i isključivo 

sportske prirode. 

2. Putovanja i smještaj – djeca nikada ne smiju biti smještena sama s odraslom osobom; 

potrebno je prisustvo osoblja istog spola. 

3. Tjelesni izgled i težina – treneri i sudije moraju izbjegavati negativne komentare o tijelu; 

naglasak je na zdravlju i snazi, a ne na fizičkom izgledu. 

4. Intenzivni treninzi – programi moraju biti prilagođeni dobi i razvoju sportista; forsiranje ili 

pretjerano opterećenje nije dozvoljeno. 

5. Kostimi i muzika – moraju biti primjereni dobi sportista; nije dozvoljena seksualizacija djece. 

6. Sigurnost na ledu – obavezne su provjere ispravnosti opreme i leda; u brzom klizanju 

naglasak na zaštitnoj opremi. 

7. Odnos trener–sportista – zbog intenzivnog rada jedan-na-jedan, sportisti uvijek moraju 

imati alternativu (npr. Safeguarding Officer, roditelj, drugo osoblje) kome se mogu obratiti. 

 

4. Područje primjene 

Ova politika se odnosi na: 

• Sportiste svih uzrasta, 

• Trenere i asistente, 

• Sudije i tehničke delegate, 

• Volontere i organizatore događaja, 

• Roditelje/staratelje i osoblje Saveza. 

 

5. Obaveze Saveza 

• Imenuje Povjerenika za zaštitu djece i mladih (Safeguarding Officer). 

• Osigurava da svi treneri i volonteri prođu obuku o zaštiti u sportu. 

• Priprema i distribuira kodekse ponašanja (za trenere, sportiste i roditelje). 
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• Donosi politiku putovanja i smještaja sa jasnim pravilima nadzora i sigurnosti. 

• Uspostavlja jasne procedure prijave zabrinutosti. 

 

6. Prijava zabrinutosti 

• Svaka zabrinutost prijavljuje se Safeguarding Officeru. 

• Ako postoji hitna opasnost, odmah se kontaktiraju hitne službe/policija. 

• Sve prijave se tretiraju povjerljivo i nepristrasno. 

• Sportisti i roditelji moraju znati kome se mogu obratiti. 

 

7. Posebne smjernice 

• Putovanja: odvojene sobe za djecu i odrasle; saglasnost roditelja obavezna; prisutnost 

osoblja istog spola. 

• Treninzi: ne forsirati bolne vježbe; treninzi prilagođeni uzrastu; zabrana izolacije djece. 

• Kostimi/muzika: primjereni dobi i kulturi; zabrana seksualiziranih koreografija za djecu. 

• Tjelesna slika: treneri ne komentarišu težinu ili izgled; fokus na zdravlju i sposobnostima. 

• Komunikacija: privatna komunikacija trener–dijete (npr. putem društvenih mreža) nije 

dozvoljena bez uključivanja roditelja. 

 

8. Disciplinski postupci 

• Kršenja politike rješavaju se kroz disciplinske mehanizme SKS BiH. 

• Sankcije uključuju: opomene, suspenzije ili trajno udaljavanje iz Saveza, a o izrečenima se 

dostavlja izvještaj ISU Safeguarding Officeru. 

• Teži slučajevi prijavljuju se policiji ili socijalnim službama 
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9. Revizija 

Politika se pregledava svake godine, a obavezno najmanje jednom u tri godine, od strane Upravnog 

odbora SKS BiH ili posebne komisije. 

 

10. Zaključak 

Ova politika osigurava da umjetničko i brzo klizanje u Bosni i Hercegovini ostanu sportovi u kojima 

djeca i mladi imaju priliku razvijati svoje talente u sigurnom, zdravom i podržavajućem okruženju. 

 

 

 


